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Prezado (a) professor (a)

O presente Planejamento Curricular do 22 Trimestre de 2021 do Ensino Fundamental é a continuidade do processo de retomada do 12 trimestre,
abordando os objetos de conhecimento essenciais do ano corrente para que o ensino e a aprendizagem aconte¢am e o aluno seja capaz de avangar para a
proxima etapa.

Reiteramos que as orientagdes curriculares foram fundamentadas na BNCC (2017), no CREP (2020) e na AMOP (2020) e estdo de acordo com a
Deliberagdo CEE/CP n205/2020, no Decreto n? 06 de 20 de margo de 2020, na Lei n2 14.040 de 18/08/20 e no Parecer n? 19 do CNE.

O documento estd organizado com um cronograma quinzenal destacando os objetos de conhecimento de cada componente curricular e na sequéncia
estdo elencados os objetos de conhecimento e seus respectivos objetivos de aprendizagem, cuja funcdo é nortear a agdo educativa, salientando as
habilidades cognitivas que deverdo ser desenvolvidas pelo processo de ensino.

Por isso, a leitura e a compreensado do planejamento em sua totalidade faz-se necessdria para que no desenvolvimento das atividades remotas e no
retorno das aulas presenciais mediante o ensino hibrido, sempre ocorra a adequacdo, adaptacao e flexibilizacdo das abordagens metodolégicas e avaliativas,
tornando-as significativas e contextualizadas as necessidades de aprendizagem dos alunos e em consonancia com o par objeto de conhecimento e objetivo
de aprendizagem preconizado por este documento.

Conforme as orientacdes mediadas repassadas pelas equipes pedagdgicas nos momentos de formacdo docente e nos didlogos entre os pares, a
prioridade é o acolhimento dos nossos alunos, sempre atendendo aos protocolos sanitdrios e, a busca constante pela adaptacdo das nossas praticas
pedagdgicas.

Assim, bons diagndsticos e planejamento estruturado e intencional serdo ferramentas indispensaveis a organizacdo do trabalho pedagdégico para que
as defasagens escolares provenientes da pandemia sejam recuperadas num futuro préximo. Portanto, o ideal é compreender os limites deste momento
histdrico e preservar a saude mental e fisica de todos os sujeitos do processo educativo, refletindo sobre a situacdo vivenciada.

Equipe pedagdgica do Ensino Fundamental
SMED, 2021
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ORIENTAGCOES PARA A ORGANIZAGAO DA PRATICA EDUCACIONAL

e Registrar diariamente no livro de chamada online os conteldos desenvolvidos, assim como as faltas dos alunos, estar atento e informar a
coordenacao e dire¢dao da escola quando o aluno tiver 3 faltas consecutivas ou 7 alternadas para que esses tomem as devidas providéncias.

e Recados aos pais deverdo ser feitos com registro padronizado pela escola e acompanhados pelo coordenador.

e Planejar uma semana de aula, para melhor organiza¢do da sequéncia didatica.

e [ importante que o planejamento contemple o momento do acolhimento, unidade tematica , objetivos de aprendizagem, conteldos, atividades
desenvolvidas, utilizacdo dos diferentes espacos, exploracao de materiais manipuldveis, recursos e atividades diversificadas.

e Estabelecer uma rotina traz segurancga aos alunos, criando melhores condigdes para o processo de ensino- aprendizagem.

Apreensao do Processo Ensino e Aprendizagem (Unidades Tematicas, Objetos de Conhecimento, Contetidos e Objetivos de Aprendizagem).

UNIDADES

TEMATICAS INDICADORES DE APRENDIZAGEM

Reconhecimento das regras dos jogos, identificando os espacos e aplicando os movimentos especificos, por meio da vivéncia de

BRINCADEIRAS E . . . . . . .
brincadeiras e de jogos de tal forma que o aluno demonstre a apropriagdao das semelhancas e das diferencas existentes nos jogos

JOGOS Lo .
da Cultura brasileira, indigena, africana e do mundo.
Conhecimento da classificagdo das ginasticas através da experimentacdao dos elementos basicos e por meio das vivéncias,
GINASTICA demonstrando o dominio das “categorias de movimentos” (equilibrio, locomog¢do e manipulacdo), bem como a manipulagdo e a

combinagao de movimentos com os aparelhos da ginastica, reconhecendo os limites do préprio corpo e do outro e aplicacao das
Capacidades fisicas nos movimentos.

Vivéncia das dancas (local, regional, do Brasil e do mundo), ampliando as experiéncias corporais, bem como a compreensao e a
DANCAS Experimentac¢dao das dancas de matrizes Indigenas e Africanas, explorando ritmos, passos e espacos na e com a execug¢ao das
formacdes corporais com: elementos, planos, niveis e ritmos musicais.

Diferenciacdo entre jogo e esporte, bem como a transformacdo do jogo em esporte, classificando as diferentes modalidades
ESPORTES esportivas. Refletir sobre as diferentes caracteristicas que determinam os jogos esportivos de precisdo, de marca, de campo e
taco, de rede/parede e de invasdo, reconhecendo os elementos comuns entre eles.

Conhecimento sobre a origem milenar das lutas reconhecendo-as como pratica da cultura corporal de movimento,
diferenciando lutas de brigas. Experimentar movimentos de varias lutas vivenciando situagdes de equilibrio e desequilibrio
percebendo as dificuldades Inerentes a essas situagdes, respeitando as caracteristicas fisicas dos oponentes e reconhecendo a
luta como acessivel a ambos os Géneros.

LUTAS

PRATICAS CORPORAIS | Reconhecimento das diferentes Praticas Corporais de Aventura, identificando o meio onde elas ocorrem e os riscos envolvidos,
DE Demonstrando e respeitando os limites e a seguranca de si e do outro, assim como o respeito pelo meio ambiente e ao
AVENTURA patrimonio Publico.
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ORGANIZAGAO QUINZENAL - DATA: 17/05/2021 A 04/06/2021

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteuidos)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario local

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto comunitario,
local e regional, reconhecendo e respeitando os conhecimentos trazidos pelos estudantes e as diferencas individuais de
desempenho dos colegas, valorizando o trabalho coletivo e enfatizando a manifestacao do ludico.

e regional . . s . . . . . .
Contgrastes (EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os jogos populares, do
contexto comunitario local e regional, reconhecendo e valorizando a importdncia desses jogos e brincadeiras para suas
» Longe/perto; .
o . culturas de origem.
» Convergir/divergir; . . L . ) . . . s
. (EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto comunitario
» Perseguir/escapar; .
> Répido/lento; local e regional.
> Para frente/ 'ara tras: (EF12EF04) Colaborar na proposicdo e na producdo de alternativas para a pratica, em outros momentos e espacos, de
. P . ’ brincadeiras e jogos e demais praticas tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos, audiovisuais) para divulga-las
» Em cima/embaixo; .
L na escola e na comunidade.
> Direita/esquerda; . ) . N . . . . .
> Dentro/fora; Experimentar as diversas manifestacbes corporais presentes nas brincadeiras e jogos da cultura popular, enfatizando a
L percepcao e consciéncia corporal, categorias do movimento, fatores psicomotores, necessarios para o seu desenvolvimento.
» Centro/perimetro.
UNIDADE TEMATICA: ESPORTES
OBJETO DE CONHECIMENTO
. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(Conteudos)
Esportes de Precisao e Jogos de (EF12EF05) Experimentar e fruir prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo, a pratica de jogos esportivos de marca,
Tabuleiro por meio de atividades e jogos diversificados, adequados a realidade escolar e que evidenciem a modalidade esportiva
Esportes de marca ensinada, identificando os elementos comuns a esses jogos esportivos e refletindo sobre os aspectos culturais e sociais que
> Atletismo, Ciclismo, entre envolvem a pratica das referidas modalidades, enfatizando a manifestagdo do ludico.

» Dama, Trilha, Ludo, entre outros .

outros.

Jogos de Tabuleiro

(EF12EF06) Apresentar e discutir a importancia da observagdo das normas e das regras dos jogos esportivos de marca para
assegurar a integridade prdpria e as dos demais participantes, valorizando a ética, a cooperagdo, o respeito e acolhimento as
diferencas, a competicdo saudavel e o espirito esportivo.
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ORGANIZACAO QUINZENAL - DATA 07/06/2021 A 18/06/2021

UNIDADE TEMATICA: GINASTICA

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteudos)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Ginastica geral, conhecimento do corpo e
Primeiro Socorros
Rolamento corporal

> Lateral;
» Para frente e para tras (iniciar e
finalizar).

Equilibrio
» Estatico;
> Dinamico.

Primeiros Socorros
» Sinais e 6rgdos vitais;
» Perda de cosnciéncia.

(EF12EF07) Experimentar, fruir e identificar elementos basicos da ginastica (equilibrios, saltos, giros, rota¢des, acrobacias, com e
sem materiais), da ginastica geral e do movimento humano, de forma individual e em pequenos grupos, adotando procedimentos
de seguranca.
(EF12EF08) Planejar e utilizar estratégias para a execucdo de diferentes elementos basicos da ginastica, da ginastica geral e do
movimento humano. (EF12EF09) Participar da gindstica geral, identificando e vivenciando as potencialidades e os limites do corpo, e
respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.
(EF12EF10) Descrever, por meio de multiplas linguagens (corporal, oral, escrita e audiovisual), as caracteristicas dos elementos
basicos da ginastica, da ginastica geral e do movimento humano, identificando a presenca desses elementos em distintas praticas
corporais, bem como em ac¢des e tarefas do cotidiano, questionando padrdes estéticos e prevenindo praticas de bullying.

** Planejar e utilizar estratégias para a identificacdo dos 6rgdos vitais e sinais da perda da consciéncia, entendendo como eles

funcionam a partir de um estimulo.

** Mostrar a importancia dos 6rgdos vitais para a manutenco da vida.

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS

OBJETO DE CONHECIMENTO

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

(Contetdos)
Brincadeiras e jogos da cultura popular presentes (EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto
no contexto comunitario local e regional. comunitdrio, local e regional, reconhecendo e respeitando os conhecimentos trazidos pelos estudantes e as diferencas
Contrastes individuais de desempenho dos colegas, valorizando o trabalho coletivo e enfatizando a manifestagdo do ludico.
> Longe/perto; (EF12EF02) Explicar, por meio de mdultiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os jogos
» Convergir/divergir; populares, do contexto comunitario local e regional, reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e
» Perseguir/escapar; brincadeiras para suas culturas de origem.
> Rapido/lento; (EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto comunitario
» Para frente/para tras; local e regional.
» Em cima/embaixo; (EF12EF04) Colaborar na proposicdo e na producdo de alternativas para a pratica, em outros momentos e espacos, de
> Direita/esquerda; brincadeiras e jogos e demais praticas tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos, audiovisuais) para divulga-
» Dentro/fora; las na escola e na comunidade.
» Centro/perimetro. Experimentar as diversas manifestacGes corporais presentes nas brincadeiras e jogos da cultura popular, enfatizando a
Estrutura percepgéo. e consciéncia corporal, categorias do movimento, fatores psicomotores, necessdrios para o seu
» Deslocamento do aluno e do material; desenvolvimento.
» Deslocamento do aluno e material imovel;
» Deslocamento apenas do material em espaco

delimitado.
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ORGANIZAGAO QUINZENAL - DATA 21/06/2021 A 02/07/2021

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteudos)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

VVVVVYVVY

Y V¥V

Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario local e

regional

Contrastes
Longe/perto;
Convergir/divergir;
Perseguir/escapar;
Répido/lento;
Para frente/para tras;
Em cima/embaixo;
Direita/esquerda;
Dentro/fora;
Centro/perimetro.

Estrutura
Deslocamento do aluno e do material;
Deslocamento do aluno e material
imovel;
Deslocamento apenas do material em
espaco delimitado.

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto
comunitdrio, local e regional, reconhecendo e respeitando os conhecimentos trazidos pelos estudantes e as diferencas
individuais de desempenho dos colegas, valorizando o trabalho coletivo e enfatizando a manifestacao do ludico.
(EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os jogos
populares, do contexto comunitdrio local e regional, reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e
brincadeiras para suas culturas de origem.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto
comunitario local e regional.

(EF12EF04) Colaborar na proposicao e na producdo de alternativas para a pratica, em outros momentos e espacos, de
brincadeiras e jogos e demais praticas tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos, audiovisuais) para
divulga-las na escola e na comunidade.

Experimentar as diversas manifestacdes corporais presentes nas brincadeiras e jogos da cultura popular, enfatizando a
percepcdo e consciéncia corporal, categorias do movimento, fatores psicomotores, necessarios para o seu
desenvolvimento.

UNIDADE TEMATICA: DANCA

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteuidos)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Dangas do contexto comunitario local e

» Ritmo; Percepcdo do tempo musical;
> Associacdo do ritmo e movimento,

regional
Fundamentos Ritmicos

sem e com deslocamento.

(EF12EF11) Experimentar e fruir diferentes dangas do contexto comunitario local e regional (brincadeiras cantadas, rodas
cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas) e recria-las, respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.
(EF12EF12) Identificar e se apropriar dos elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos, entre outros elementos) das dangas
do contexto comunitdrio local e regional, valorizando e respeitando as manifesta¢des de diferentes culturas.
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ORGANIZAGAO QUINZENAL — DATA 21/07/2021 A 30/07/2021

UNIDADE TEMATICA: ESPORTE

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteuidos)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Esportes de Marca e Jogos de Tabuleiro.
Esportes de marca

» Atletismo, Ciclismo entre
outros.

Jogos de Tabuleiro
» Dama, Trilha, Ludo, entre outros.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos tipos de jogos esportivos de marca, identificando seus elementos comuns e criando
estratégias individuais e coletivas basicas para sua execucdo, prezando pelo trabalho coletivo, pelo respeito e pelo
protagonismo, por meio de atividades e jogos diversos que se relacionam com os saberes ensinados.

(EF35EF06) Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, identificando as caracteristicas que os constituem na
contemporaneidade, suas manifestacGes (social, profissional, cultural e comunitéria/lazer) e as diferentes possibilidades de
fruicdo dentro e fora da escola.

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteudos)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitdrio local
e regional
Contrastes
Longe/perto;
Convergir/divergir;
Perseguir/escapar;
Répido/lento;
Para frente/para tras;
Em cima/embaixo;
Direita/esquerda;
Dentro/fora;
Centro/perimetro.

VVVVYVYVVYYVY

Estrutura
Deslocamento do aluno e do
material;
» Deslocamento do aluno e material
imovel;
» Deslocamento apenas do material
em espaco delimitado.

A\ 4

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto comunitario,
local e regional, reconhecendo e respeitando os conhecimentos trazidos pelos estudantes e as diferencas individuais de
desempenho dos colegas, valorizando o trabalho coletivo e enfatizando a manifestacao do ludico.

(EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os jogos populares, do
contexto comunitario local e regional, reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas
culturas de origem.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto comunitario
local e regional.
(EF12EF04) Colaborar na proposicdo e na produgdo de alternativas para a pratica, em outros momentos e espagos, de
brincadeiras e jogos e demais praticas tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos, audiovisuais) para divulga-las
na escola e na comunidade.
¢ Experimentar as diversas manifestacdes corporais presentes nas brincadeiras e jogos da cultura popular, enfatizando a
percep¢do e consciéncia corporal, categorias do movimento, fatores psicomotores, necessdrios para o seu
desenvolvimento.
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ORGANIZACAO QUINZENAL - DATA 02/08/2021 A 13/08/2021

UNIDADE TEMATICA: GINASTICA

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteudos)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Ginastica geral, conhecimento do corpo e

Primeiro Socorros
Rolamento corporal

(EF12EF07) Experimentar, fruir e identificar elementos basicos da ginastica (equilibrios, saltos, giros, rotacGes, acrobacias,
com e sem materiais), da ginastica geral e do movimento humano, de forma individual e em pequenos grupos, adotando
procedimentos de seguranca.

(EF12EF08) Planejar e utilizar estratégias para a execugao de diferentes elementos basicos da ginastica, da ginastica geral e
do movimento humano. (EF12EF09) Participar da ginastica geral, identificando e vivenciando as potencialidades e os limites
do corpo, e respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.

(EF12EF10) Descrever, por meio de multiplas linguagens (corporal, oral, escrita e audiovisual), as caracteristicas dos
elementos basicos da ginastica, da ginastica geral e do movimento humano, identificando a presenca desses elementos em
distintas praticas corporais, bem como em acbes e tarefas do cotidiano, questionando padrdes estéticos e prevenindo

Lateral;

Para frente e para tras (iniciar e

finalizar).
Equilibrio

Estatico;

Dinamico. - .

praticas de bullying.

Primeiros Socorros oo

Sinais e érgaos vitais;
Perda da Consciéncia. B3

Planejar e utilizar estratégias para a identificacdo dos érgdos vitais e sinais da perda da consciéncia, entendendo como
eles funcionam a partir de um estimulo.

Mostrar a importancia dos drgdos vitais para a manutencao da vida.

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Contetuidos)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto

VVVVVVVVY

YV V V

comunitario local e regional
Contrastes

Longe/perto;
Convergir/divergir;
Perseguir/escapar;
Rapido/lento;
Para frente/para tras;
Em cima/embaixo;
Direita/esquerda;
Dentro/fora;
Centro/perimetro.

Estrutura
Deslocamento do aluno e do material;
Deslocamento do aluno e material imoével;

Deslocamento apenas do material em espaco delimitado.

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no
contexto comunitario, local e regional, reconhecendo e respeitando os conhecimentos trazidos pelos
estudantes e as diferencgas individuais de desempenho dos colegas, valorizando o trabalho coletivo e
enfatizando a manifestac¢do do ludico.

(EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os
jogos populares, do contexto comunitario local e regional, reconhecendo e valorizando a importancia desses
jogos e brincadeiras para suas culturas de origem.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto
comunitario local e regional.

(EF12EF04) Colaborar na proposi¢cdo e na produgdo de alternativas para a pratica, em outros momentos e
espacos, de brincadeiras e jogos e demais praticas tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos,
audiovisuais) para divulga-las na escola e na comunidade.

Experimentar as diversas manifesta¢Ges corporais presentes nas brincadeiras e jogos da cultura popular,
enfatizando a percep¢do e consciéncia corporal, categorias do movimento, fatores psicomotores, necessarios
para o seu desenvolvimento.
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ORGANIZAGAO QUINZENAL — DATA 16/08/2021 A 27/08/2021

UNIDADE TEMATICA: DANGA

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteuidos)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Dangas do contexto comunitario local e

YV V VY

regional
Fundamentos Ritmicos
Ritmo;
Percepcdo do tempo musical;
Associa¢do do ritmo e movimento,
sem e com deslocamento.

(EF12EF11) Experimentar e fruir diferentes dangas do contexto comunitario local e regional (brincadeiras cantadas, rodas
cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas) e recria-las, respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.
(EF12EF12) Identificar e se apropriar dos elementos constitutivos (ritmo, espago, gestos, entre outros elementos) das dancas
do contexto comunitdrio local e regional, valorizando e respeitando as manifestacdes de diferentes culturas.

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteuidos)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitdrio local

VVVVVYVVYY

A\ 4

e regional

Contrastes
Longe/perto;
Convergir/divergir;
Perseguir/escapar;
Répido/lento;
Para frente/para tras;
Em cima/embaixo;
Direita/esquerda;
Dentro/fora;
Centro/perimetro.

Estrutura
Deslocamento do
material;
Deslocamento do aluno e material
imovel;

Deslocamento apenas do material
em espaco delimitado.

aluno e do

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto

comunitdrio, local e regional, reconhecendo e respeitando os conhecimentos trazidos pelos estudantes e as diferencas

individuais de desempenho dos colegas, valorizando o trabalho coletivo e enfatizando a manifestacdo do ludico.

(EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os jogos populares,

do contexto comunitdrio local e regional, reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas

culturas de origem.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto comunitario

local e regional.

(EF12EF04) Colaborar na proposicdo e na producdo de alternativas para a pratica, em outros momentos e espacos, de

brincadeiras e jogos e demais praticas tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos, audiovisuais) para divulga-las

na escola e na comunidade.

** Experimentar as diversas manifestacdes corporais presentes nas brincadeiras e jogos da cultura popular, enfatizando a

percep¢do e consciéncia corporal, categorias do movimento, fatores psicomotores, necessdrios para o seu
desenvolvimento.
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ORGANIZAGAO QUINZENAL — DATA 30/08/2021 A 10/09/2021

UNIDADE TEMATICA: BRINCADEIRAS E JOGOS

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteuidos)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario local e
regional
Contrastes
Longe/perto;
Convergir/divergir;
Perseguir/escapar;
Répido/lento;
Para frente/para tras;
Em cima/embaixo;
Direita/esquerda;
Dentro/fora;
Centro/perimetro.

VVVVVVYVVY

Estrutura
Deslocamento do aluno e do material;
Deslocamento do aluno e material
imovel;
Deslocamento apenas do material em
espaco delimitado.

Y V¥V

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto

comunitdrio, local e regional, reconhecendo e respeitando os conhecimentos trazidos pelos estudantes e as diferencas

individuais de desempenho dos colegas, valorizando o trabalho coletivo e enfatizando a manifestacao do ludico.

(EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e os jogos populares,

do contexto comunitario local e regional, reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas

culturas de origem.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos populares do contexto comunitario

local e regional.

(EF12EF04) Colaborar na proposicdao e na producgdo de alternativas para a prdtica, em outros momentos e espacos, de

brincadeiras e jogos e demais prdticas tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos, audiovisuais) para divulga-

las na escola e na comunidade.

"¢ Experimentar as diversas manifestacdes corporais presentes nas brincadeiras e jogos da cultura popular, enfatizando a

percep¢do e consciéncia corporal, categorias do movimento, fatores psicomotores, necessarios para o seu
desenvolvimento.

UNIDADE TEMATICA: ESPORTE

OBJETO DE CONHECIMENTO
(Conteuidos)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Esportes de Marca e Jogos de Tabuleiro.

Esportes de marca
>  Atletismo, Ciclismo entre

outros.

Jogos de Tabuleiro
» Dama, Trilha, Ludo, entre outros.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos tipos de jogos esportivos de marca, identificando seus elementos comuns e criando
estratégias individuais e coletivas bdsicas para sua execu¢do, prezando pelo trabalho coletivo, pelo respeito e pelo
protagonismo, por meio de atividades e jogos diversos que se relacionam com os saberes ensinados.

(EF35EF06) Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, identificando as caracteristicas que os constituem na
contemporaneidade, suas manifestacdes (social, profissional, cultural e comunitaria/lazer) e as diferentes possibilidades de
fruicdo dentro e fora da escola.
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