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40 atividades de Psicomotricidade para Educação Infantil 

Psicomotricidade: É a ciência que tem como objeto de estudo o homem através do seu 

corpo em movimento e em relação ao seu mundo interno e externo. Está relacionada ao 

processo de maturação, onde o corpo é a origem das aquisições cognitivas, afetivas e 

orgânicas. É sustentada por três conhecimentos básicos: o movimento, o intelecto e o afeto. 

Psicomotricidade, portanto, é um termo empregado para uma concepção de movimento 

organizado e integrado, em função das experiências vividas pelo sujeito cuja ação é 

resultante de sua individualidade, sua linguagem e sua socialização. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17333
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https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17336
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https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17339
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https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17344
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17345
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17343
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https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17348
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17349
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https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17351
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17352
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https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17354
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17355
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https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17357
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17358
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https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17361
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17360
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17362
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https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17364
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17366


 

 

Prefeitura do Município de Foz do Iguaçu 
ESTADO DO PARANÁ 

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://alunoon.com.br/infantil/atividades.php?c=123 

 

https://alunoon.com.br/infantil/atividades.php?c=123
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17367
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17368
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17369
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17371
https://alunoon.com.br/infantil/atividades2.php?i=17372

