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Base Legal - Legislação

• Resolução 26/2013 - FNDE

• Lei 8.666/93 - Licitações

• Lei 11.947/09 - AF

• RDC 216 – ANVISA

• Resolução 465/2010 – CFN

• Lei 14.855/2005 – Lei das cantinas PR



Alimentação Escolar – HISTÓRICO

• Maiores programas de alimentação escolar no mundo
 único universalizado;

• 1930: alguns estados e municípios ricos ofertavam
alimentosdesnutrição;

• Oficializado em 1955 como política pública 

Campanha de Merenda Escolar;

• 1965 Campanha Nacional de Alimentação Escolar;

Ribeiro et al; 2013



Alimentação Escolar – HISTÓRICO

• Até 1970  doações internacionais para
escoamento agrícola;

• Indícios apontam para padronização de
práticas e hábitos alimentares;

• A partir de 1970 alimentos são adquiridos
nacionalmente  grandes empresas
fornecendo de Norte a Sul do País e com
formulados;

BRASIL, 1994; MALUF, 2009; PEIXINHO, 2013.



Alimentação Escolar – HISTÓRICO

• 1979: passa a ser chamado de Programa
Nacional de Alimentação Escolar (PNAE);

• Objetivo melhorar as condições
nutricionais, evasão, repetência 

melhorando rendimento escolar;
ABREU, 1997



Alimentação Escolar – HISTÓRICO

• 1988: alimentação escolar passa a ser um
direito constituído e dever do Estado para
ensino fundamental;

• 1994: ocorre a descentralização da
alimentação escolar, mas ainda com a
presença de formulados;

BRASIL, 1988; BRASIL, 1994; MALUF, 2009; PEIXINHO, 2013



Alimentação Escolar – HISTÓRICO

• Programa Fome Zero, lançado em 2003, começam
novos desenhos ao PNAE;

• Inicialmente com o PAA (Programa de Aquisição
de Alimentos);

• Grande salto foi em 2009 com a lei 11.947/2009;

BRASIL, 2003; BRASIL, 2009



Alimentação Escolar
• Ampliação do repasse gradual (R$0,13 para R$0,22);

• Inclusão para atendimento da educação infantil, ensino
médio e EJA;

• Obrigatório utilização de pelo menos 30% dos recursos
financeiros para agricultura familiar;

• Obrigatoriedade cardápio fornecer pelo menos 20%
das necessidades nutricionais;

BRASIL, 2009



Alimentação Escolar

• Respeito aos hábitos e cultura da região;

• Inclusão da EAN no contexto educacional;

• Incentivo de produtos orgânicos /
agroecológicos;

BRASIL, 2009



PNAE – Programa Nacional de 
Alimentação Escolar

• Art 3º: Objetivo de contribuir para o
crescimento e o desenvolvimento
biopsicossocial, aprendizagem, rendimento
escolar e a formação de práticas alimentares
saudáveis dos alunos, por meio de ações de
EAN e da oferta de refeições que cubram
suas necessidades nutricionais durante
período letivo;

BRASIL, 2013



• O repasse é feito com base no censo escolar
realizado no ano anterior;
• O programa é acompanhado e fiscalizado
diretamente pela sociedade, por meio:
• Conselhos de Alimentação Escolar (CAE)  poder
executivo, educação, APMF, entidade civil organizada;
• FNDE ;
• Tribunal de Contas da União (TCU);
• Secretaria Federal de Controle Interno (SFCI);
• Ministério Público.



• O recurso financeiro do FNDE exclusivo para aquisição de
gêneros alimentícios;

• Os gêneros deverão ser utilizados apenas para alimentação
escolar;

• Proibida aquisição de bebidas de baixo valor nutricional;

• Restrita aquisição de doces, enlatados e embutidos;

• 30% para agricultura familiar;

PNAE – Programa Nacional de 
Alimentação Escolar



• Devem ser elaborados pelo nutricionista RT;

• Gêneros alimentícios básicos, respeitando hábitos,
cultura;
• Sustentabilidade, sazonalidade e diversificação
agrícola alimentação saudável e adequada;

• Necessidade nutricional de acordo com
modalidade, período, indígena/quilombola;
• 3 porções de frutas/hortaliças por semana;
• Doce no máximo 110 Kcal/semana;

Cardápios
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PNAE – Foz do Iguaçu

• Atendimentos

• 51 escolas

• 37 CMEIS

• 11 entidades filantrópicas

• 6 Centros de Convivência

Total de 105 unidades escolares





Custos 2017



Agricultura Familiar – Foz do Iguaçu 
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2012  R$ 
430.187,16

2013  R$ 
604.820,70

2014  R$ 
826.841,69

2015  R$ 
1.081.047,51

2016  R$ 
1.548.919,85

2017  R$ 
1.562.378,27 

Aquisição agricultura familiar - Foz do Iguaçu

Aquisição agricultura familiar



Agricultura Familiar e Alimentação Escolar



•



Lei 14.855/2005 - Paraná



Desenvolvimento da infância

• O período escolar engloba grande parte da infância
 intenso desenvolvimento
físico, cognitivo, emocional, adaptações sociais e
hábitos alimentares;
• Surgem as aversões alimentares, inapetência e as
preferências que são influenciados pelos espaços
onde passa maior parte do tempo: ambiente escolar;
• Hábitos alimentares inadequados e estilo de vida
sedentário  excesso de
peso, diabetes, hipertensão;



POF – Pesquisa de Orçamento Familiar - IBGE









3 grandes redes dominam 50% do que se
consome no Brasil:

- Walmart
- Carrefour 

- Pão de açúcar











Educação Alimentar

Será que tudo que comemos é apenas uma
questão de escolha pessoal? Será que quando
colocamos no nosso prato uma concha de feijão
e duas colheres de arroz não dizemos quem
somos, o que gostamos, quem são os nossos
pais, onde vivemos e no que acreditamos?



Educação Alimentar

É um trabalho
sistemático, contínuo, multidisciplinar e
complementar a família ;

É importante trabalhar a autonomia, fazer

pensar sobre o que comemos, pois só

conseguimos mudar algo se faz sentido;



Educação Alimentar

Apenas 30 segundos são
necessários para convencer uma
criança nas propagandas
publicitárias;



Flávia Gonçalves Micali, 2014











O ambiente escolar pode ser
(está) transformado em um
espaço protetor e promotor da
alimentação saudável!!!



OBRIGADA!!!

alimentacaoescolar.
foz@gmail.com
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