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QUESTIONARIO PARA PROFESSORES

Professor (a) este questionario tem por objetivo realizar uma coleta de dados que contribuam no
diagndstico da pratica educacional tendo a horta escolar como instrumento pedagdgico e também
identificar a promogdo de habitos alimentares em ambito escolar e pessoal.

Portanto:

e Nao é necessario identificar a unidade escolar

e N3ao é necessario identificar-se

e Deve representar a totalidade das pessoas que atuam na unidade escolar (professores);
(assinale com a quantidade de professores para cada alternativa).

Dados gerais:

Numero de alunos:
Numero de professores:
Etapa de atuacdo do ensino: Educagdo Infantil ( ) Ensino Fundamental 12 Etapa ( ) Escola especial

Perguntas:

01 — No entendimento de vocés a horta na escola tem a fungao de:

a) Complementar a merenda escolar.- De01a10( )de 10a20( )maisde 20( )

b) Trabalhar educagdo alimentar.- De01a10( )de10a20( )maisde20( )

c) Proporcionar possibilidades de a¢des pedagdgicas na pratica.-De01a10( )de10a20( )
mais de 20 ( )

d) Outra( ).Qual?

02 - A alimentagao dos alunos na unidade escolar se da:

a) Unicamente pela merenda escolar? de01a10( )de10a20( ) maisde 20( )

b) Pela merenda escolar e itens da cantina da escola? De01a 10( )de10a20( ) maisde
20( )

c) Pela merenda escolar, itens da cantina e enviados pela familia. De01a10( )de10a20( )
mais de 20 ( )

d) Outro.( )qual?

03 - A unidade escolar tem a pratica de realizar festas em datas comemorativas?

a) Sim ()
b) Nao ( ). Avance para a pergunta 07

04 — Nas festas em datas comemorativas ha consumo de alimentos?

a) Sim( )
b) N&o ( ) avance para a pergunta 07.

05 — Nas festas em datas comemorativas os alimentos sdo servidos:

a) Unicamente pela unidade escolar. Unicamente pelos pais e/ou responsaveis ( )
b) Pela unidade escolar e pelos pais e/ou responsaveis ( )
c) Outro? Qual?

06 — Nas festas em datas comemorativas os alimentos servidos sdo: (Enumere por grau de frequéncia
de0a3)(0)paranunca(1)poucofrequente( 2)as vezes (3)sempre
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) frutas ( ) salgados fritos ( ) salgados assados ( ) salgadinhos industrializados ( ) suco natural
) refrigerante ( ) bolo recheado ou com cobertura ( ) sorvete ( ) cachorro quente

) pinhdo () espetinhos de carne ( ) pizza ( ) espetinhos de frutas ( ) milho verde
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(
(
(
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07 — O trabalho relativo a horta estd presente no seu planejamento de ensino?

a) Sim -de01al0( )de10a20( )maisde20( )
b) N&o( ). Avance paraapergunta05-de01a10( )de10a20( )maisde20( )

08 - Se o trabalho relativo a horta esta presente no seu planejamento de ensino deve-se a:

a) Consta no Projeto Politico Pedagdgico da unidade de ensino. De01a10( )de10a20( )
mais de 20 ( )

b) Faz parte dos conteudos a serem trabalhados durante o ano letivo. De01a10( )de 10a 20
( )maisde20( )

c) Considera um tema interessante de ser trabalhado pedagogicamente. De01a10( )de10a
20( )maisde 20( )

d) Outro.( )Qual?

09 — Na sua alimentagdo o consumo de hortalicas se da:
a) Diariamente.- De01a10( )de10a20( )maisde20( )
b) Duasvezes nasemana.- De01al10( )de10a20( )maisde20( )
c) Mais de trés vezes por semana.-De01a10( )de10a20( )maisde20( )
d) Nunca-De0l1al0( )del10a20( )maisde20( )

10 — Na sua alimentag¢ao o consumo de frutas se da:

a) Diariamente.-De01a10( )de10a20( )maisde20( )

b) Duasvezes nasemana.-De01a10( )de10a20( )maisde20( )

c) Mais de trés vezes por semana.-De01a10( )de10a20( )maisde20( )
d) Nunca-De0l1al0( )de10a20( )maisde20( )

11 - Quantas vezes por semana vocé trocou as suas refeicdes principais (almog¢o ou jantar) por
lanches e/ou refei¢bes rapidas, tais como pizzas, hamburguer, misto quente ou cachorro quente?

a) Diariamente.- De01a10( )de10a20( )maisde20( )

b) Duasvezes nasemana.- De01al10( )de10a20( )maisde20( )

c) Mais de trés vezes por semana.-De01a10( )de10a20( )maisde20( )
d) Nunca-De01al0( )de10a20( )maisde20( )



