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Adelar Soares de oliveira
MANHA DE CAMPO HORTA MANDALA

Hortas de formato circular ainda ndo sao muito comuns, embora a idéia de
fazé-las assim tenha mais de 30 anos. Ganhou atencédo na década de 1970,
com o movimento de permacultura, criado pelo ambientalista Bill Mollison, na
Austrdlia. Ele preconizava outra forma de dispor as espécies vegetais, mais de
acordo com o ecossistema.

Com a crescente preocupacédo envolvendo a natureza, "Esse tipo de horta
economiza agua, trabalha com a diversidade de plantas, aproveita melhor o
espaco, usa apenas fertilizantes organicos e poupa o solo. Além disso, horta
pode ser um meio de complementacao da renda familiar.

O QUE SIGNIFICA?

O termo mandala vem do sanscrito e significa "sagrado” ou "circulo magico".
Trata-se de um jardim de circulos concéntricos que respeitam a agricultura
ecoldgica. "Um dos seus principios é: copie o desenho da natureza. Como nela
tudo é arredondado.

Pode-se ter um tanque de irrigacdo no centro. Por meio de linhas de drenagem,
a agua escorre para o meio e é recaptada para o sistema. "Na agricultura
convencional, a agua € barrada para evitar a eroséao do solo".

A mistura de espécies tem um papel fundamental. Quanto maior a diversidade
delas, maior o equilibrio ambiental e menor o indice de pragas e a necessidade
de intervencao.

A rotatividade de plantas contribui para a saude do solo. "Cada espécie precisa
mais de um determinado nutriente. Se plantamos sempre a mesma coisa, logo
o0 solo vai se esgotar nesse nutriente. Se alternamos espécies, ele permanece
rico".

A horta mandala prevé ainda a inclusdo de animais. Se for construido um
tanque de agua no centro, é possivel introduzir peixes e galinhas em cercados
ao redor. Dos animais, utiliza-se o esterco como fertilizante. E o ciclo de
sustentabilidade continua seu caminho.



Principios para trabalhar com a horta mandala

1. Plantar o maximo que puder, utilizando o menor espaco;
2. Usar o minimo de energia, para a maxima producao;

3. Promover o envolvimento de toda a comunidade;

4. Nada se perde, tudo se aproveita;

5. Trabalhar com a natureza e ndo contra ela.

Hortas ja construidas em Sao Miguel do Iguacu, Vila Rural( Nelson dos
Reis, Inacio Webber), Escola Ipiranga, comunidade Apepu Quilombolas, Horta
Citel, centro integrado de educacéao e lazer, Serra do mico( Salete Sostisso),
Sergio Panazzolo ( Alto Laranijita), Kleber (Linha Ipiranga).
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