
Caminhos da comida 

O vídeo aborda os componentes do sistema alimentar em suas dimensões biológica, psicosocial e 

cultural, econômica e ambiental, bem como,a importância da promoção da alimentação adequada e 

saudável no ambiente escolar. 

 

Produção: Coordenação Geral de Alimentação e Nutrição do Departamento de Atenção Básica- 

Ministério da Saúde 

 

Idioma: Português 

 

Palavras-chave: Alimento saudável, sistema alimentar 

 

Duração: 16:23 

Aspectos Legais da Educação Ambiental 

Neste programa, a convidada Eliane do Rocio, técnica pedagógica do DEB/ Seed-PR, fala sobre a 

Política Estadual de Educação Ambiental – Lei nº 17.505 de 2013 – e sobre a inserção da Educação 

Ambiental no ensino formal: o espaço físico; o trabalho que envolveu professores, alunos e 

comunidade; e o conhecimento acumulado pela humanidade. Além disso, ela explica sobre 

aspectos fundamentais para se ter uma horta na escola e a sua importância para o consumo 

sustentável. A professora Eliane também aborda questões que envolvem o uso de fertilizantes e 

sobre a agricultura orgânica sustentável. Realização ano de 2015.  

 

Produção: TV Paulo Freire 

 

Idioma: Português 

 

Palavras-chave: Agricultura orgânica e sustentável. Construção da horta. Educação ambiental. 

Fertilizante. Horta na escola. 

 

Duração: 06min41s  

Possibilidades Pedagógicas da Educação Alimentar e 

Nutricional 

Neste programa, Andrea Bruginsk, coordenadora do Programa Estadual de Alimentação 

Escolar do Paraná, Sude/Dilog, fala sobre a importância do ambiente escolar para o 

desenvolvimento de ações de promoção à saúde. Também participam deste programa a 

professora da disciplina de matemática, Josiane do Rocio Meira Almeida, e o professor de 

Geografia, Marcel Delalibera, apresentando possibilidades de trabalhar conceitos a partir de 

suas disciplinas e fazendo relação com a horta escolar. Os alunos Letícia Aparecida de 

Freitas, Kailane G. L. Fragozo, Fernanda Isabelle W. Ferreira, Maria Vitória Menegusso dos 

Santos, Brayan C. Moraes e Paulo Araujo Dias Filho contam como é a experiência de 

aprender com esta prática metodológica. Realização ano de 2015.  

 

Produção: TV Paulo Freire 



 

Idioma: Português 

Educação Alimentar e Nutricional 

Neste programa, a convidada Angelita Avi Pugliesi, Nutricionista da Coordenação da Alimentação e 

Nutrição Escolar-CANE/SUDE/SEED-Pr, fala sobre a horta escolar, gastronomia, seus desafios e 

possibilidades. Ela faz apontamentos sobre o direito humano à alimentação adequada (DHAA), 

Segurança Alimentar e Nutricional (EAN), sistemas agroalimentares, agricultura familiar nas escolas, eco-

gastronomia, livro de receita e monitoramento do estado nutricional das escolas. Realização ano de 2015. 

 

Produção: TV Paulo Freire 

 

Idioma: Português 

 

Palavras-chave: TV Paulo Freire. Educação Alimentar. Nutrição. Horta. Gastronomia. 

 

Duração: 7min35s 

 

Palavras-chave: TV Paulo Freire.Possibilidades Pedagógicas. Horta escolar. Matemática. Geografia. 

 

Duração: 9min30s 

 

http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=1805 em 

02/03/2018  

 

http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=1805

