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Plano de Aula - Educação Física
Esta estrutura de plano de aula deverá ser adotada pelos professores de Ed. Física para controle das suas atividades e registro da ação pedagógica desenvolvida com os alunos de séries iniciais da rede pública municipal. 

	Nome da escola: Erico Veríssimo


 
	Localização: Jardim São Paulo



	Professor (a) Ed. Física: Helga Rockenbach Caldeira



 
Ano/ Turma: Classe Especial    Duração da aula: 50     Espaço utilizado: quadra poliesportiva 
Período (  x ) manhã   (   ) tarde                                               Data: 26/03/2019

	1. Conteúdos:
[bookmark: _GoBack]            Exploração de movimentos com materiais. 




	2. Objetivos:
            Confeccionar material para aula pratica de lançamentos, foguetinho






	3. Procedimentos Metodológicos (parte inicial, principal, final)

            Coleta de material sucata pelos alunos e professores da escola.
            Confecção do foguetinho pelos alunos com auxílio do professor.
            Vivenciar a pratica do lançamento, através do material confeccionado o foguetinho.
            Conversa sobre a experiencia e o resultado do material confeccionado.








	4. Recursos
Material sucata, espaguete, garrafinha pet, pedras, areia, fita adesiva e tesoura.





	5. Avaliação
             Verificar o resultado do trabalho na confecção do foguetinho, através de material sucata.
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