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Plano de Aula - Educação Física
Esta estrutura de plano de aula deverá ser adotada pelos professores de Ed. Física para controle das suas atividades e registro da ação pedagógica desenvolvida com os alunos de séries iniciais da rede pública municipal. 

	Nome da escola: Eliane Marques de Oliveira


 
	Localização: Escola Municipal Julio Pasa



	Professor (a) Ed. Física: Eliane Marques de Oliveira.



 
Ano/ Turma: _quinto ano____ Duração da aula: ___uma aula___ Espaço utilizado: ___Saguão da Escola.
Período ( x  ) manhã   (   ) tarde                                            Data:_07-11-2016

	1. Conteúdos: Jogos Cooperativos.





	2. Objetivos:

Resgatar os valores humanos, como amizade, cooperação, solidariedade e respeito, favorecendo a interação entre os alunos e o meio ambiente, construindo regras, normas e atitudes positivas.





	3. Procedimentos Metodológicos (parte inicial, principal, final)

Parte Inicial: Alongamento com música.

Parte Principal: futpano e centopeia. Buscar alunos um de cada vez e ir formando uma centopeia sem largar as mãos.
[bookmark: _GoBack]Parte final: ouvir a música de olhos fechados.







	4. Recursos.
TNT, bola




AVALIAÇÃO: As crianças entenderam a importância da cooperação.
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