Prefeitura Municipal de Foz do Iguacu
ESTADO DO PARANA
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO
DIRETORIA DE ENSINO FUNDAMENTAL

Plano de Aula - Educacao Fisica

Esta estrutura de plano de aula devera ser adotada pelos professores de Ed. Fisica para controle das suas
atividades e registro da agdo pedagdgica desenvolvida com os alunos de séries iniciais da rede publica
municipal.

| Nome da escola: Parigot de Souza

\ Localizagdo: Rua Benjamin Constant, 493 - Centro

\ Professor (a) Ed. Fisica: Terezinha Luiza Loeblein Dias

Ano/ Turma: 4 A, 52 e C.E. A Duracgao da aula: 50 minutos - Espaco utilizado: Quadra

Periodo ( x ) manha ( ) tarde Data: 30-09-16

1. Conteudos: Jogo Cooperativo.

2. Objetivos: Descobrir a estratégia do jogo, obedecer regras e limites previamente
estabelecidas.

3. Procedimentos Metodoldgicos:

Dividir as turmas em equipes com nimero igual de alunos. Distribuir as fichas de EVA para a
equipe A na cor vermelha, para a equipe B na cor verde. Explicar as regras. O jogo chama-se
“Pique Ficha”. Cada aluno recebe uma ficha que vale 1 ponto e devera tentar atravessar o
campo adversario sem ser pego e colocara a sua ficha na caixa da sua equipe. Se for pego,
devera entregar a sua ficha para o time adversario, e, para eles, a ficha pega, valera 2 pontos e
ficara colado até que alguém da sua equipe o descole. Ao ser descolado, voltara para a sua
equipe, motivara os demais colegas que estdo com as fichas em maos a fazer a travesseia, além
disso, este aluno ajudara a colar os adversarios que tentardo passar pelo seu campo. (O aluno
que ja depositou sua ficha na caixa ou foi pego, NAO podera pegar as fichas de outros colegas
para passar no campo adversario. Cada um é responsavel pela SUA ficha!). Pode ser
acrescentadas fichas bonus que valerdo 5 pontos ou mais. A brincadeira acaba quando uma
equipe conseguir depositar todas as suas fichas nas caixas. Reunir as equipes e fazer a
contagem dos pontos. Vencera quem conseguir maior pontuagao.

e Geralmente 40 a 50 fichas para cada equipe.

4. Recursos: Fichas circulares de EVA, 2 caixas de papelao, apito.

5. Avaliagao: Participacao de todos no trabalho em equipe.
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