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Prefeitura Municipal de Foz do Iguaçu

ESTADO DO PARANÁ

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

DIRETORIA DE ENSINO FUNDAMENTAL

Plano de Aula - Educação Física
	Nome da escola: Professora Rosália de Amorim Silva


 

	Localização: Rua Cacique, 883 - Jardim Canadá.


	Professor (a) Ed. Física: Clara Lorena Sleiman 


 
Ano/ Turma: ​​​​​​​​​​​​​​__2º ano___  Duração da aula: _50 minutos__ Espaço utilizado: _na frente da escola__

Período ( x ) manhã   (   ) tarde                                               Data: __16/09/2016____________
	1. Conteúdos: Jogos em linha



	2. Objetivos: Desenvolver o trabalho em equipe, e deslocar-se  percebendo a direção e o sentido. 



	3. Procedimentos Metodológicos (parte inicial, principal, final)
1ª parte: fazer alongamento. 
2ª parte: fazer uma contagem dos alunos e dividi-los em quatro grupos contendo a mesma quantidade em cada um. 

3ª parte: colocar os alunos dentro do elástico, e explicar o movimento que devem realizar a cada comando. 
4ª parte: concluir com uma roda de música para voltar à calma. 



	4. Recursos: elástico e apito



	5. Avaliação: Observar, a concentração e realização dos alunos dos movimentos em foco, levando em conta as limitações de cada um. 
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